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der Deutschen Schmerzgesellschaft (DSG) und der Freiwilligen
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So finden Sie uns

Schmerz- und
Palliativmedizin:
Update 2013

13. Erlanger Schmerz- und Palliativtage
4. Erlanger Schmerztage fur Pflegekrafte

Anreise mit dem PKW iiber die Autobahn
Von der A73 Ausfahrt ,Erlangen Nord“ der
Beschilderung ,Uni-Kliniken/Chirurgie“ folgen.
Im Klinikbereich steht ein zentral gelegenes
Patienten-Parkhaus mit 380 Stellplatzen in
der Schwabachanlage 14 zur Verfugung.
Anfahrt UGiber die Palmsanlage.

Anreise mit der Bahn

IC-Strecke Berlin-Miinchen: direkte IC-Haltestelle
in Erlangen. ICE-Stecke Wirzburg — Mlinchen:
Umsteigen in Nurnberg Hbf., von dort regel-
maRige Zugverbindungen nach Erlangen alle
20-30 Minuten.

Interdisziplinares Schmerzzentrum
Palliativmedizinische Abteilung
Neurologische Klinik

Workshops:
Freitag, 08. Februar 2013, 15.00 - 17.00 Uhr
Treffpunkt Schmerzzentrum, Krankenhausstr. 12, 91054 Erlangen

Hérsaal der Chirurgischen Klinik
KrankenhausstraBe 12,

91054 Erlangen

Wegen Bauarbeiten:

Eingang nur iiber Pforte Chirurgie

Symposium:
Samstag, 09. Februar 2013, 8.30 - 15.30 Uhr
Horsaal Chirurgische Klinik, Krankenhausstr. 12, 91054 Erlangen
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Sehr geehrte Kolleginnen
und Kollegen,

auch dieses Jahr méchten wir Sie wieder ganz herzlich zu den
traditionellen 13. Erlanger Schmerz- und Palliativtagen sowie
den 4. Erlanger Schmerztagen fur Pflegekrafte einladen!

Renommierte Referenten werden |hnen die aktuellen Aspekte
von Kopfschmerzen, neuropathischen Schmerzen und neuen
Entwicklungen in der Palliativmedizin erlautern. Méglichkeiten
der psychologischen Schmerztherapie, verschiedene Facetten
multimodaler Therapiestrategien beim chronischen Schmerz und
Umgang mit anspruchsvollen Situationen in der Palliativmedizin
werden ausflhrlich in den interaktiven Workshops und im
Symposium besprochen.

Wir wirden uns freuen, Sie bei dieser
interessanten Veranstaltung begrien zu durfen!

Prof. Dr. Dr. h.c. Stefan Schwab, Prof. Dr. Christian Maihé6fner,
Dr. Britta Fraunberger
Neurologische Klinik

Prof. Dr. Christoph Ostgathe Prof. Dr. Dr. h.c. Jurgen Schuttler
Palliativmedizinische Abteilung Anasthesiologische Klinik

Programm: Workshops 08. Februar 2013
15.00 — 17.00 Uhr

Treffpunkt ab 14.45 Uhr im Schmerzzentrum, Krankenhausstr. 12, 91054 Erlangen

Workshop 1 Update Symptomkontrolle
(Palliativ): Dr. T. Steigleder
Workshop 2 Wenn Lebensqualitat das Ziel ist
(Palliativ): Dr. S. Stiel
Workshop 3: Akzeptanz in der Schmerztherapie
C. Hafner, P. Mattenklodt
Workshop 4: Akutschmerztherapie
Dr. N. GrieBinger, D. Markert
Workshop 5: Der ,schwierige“ Patient
P. Albert, Dr. C. Schén
Workshop 6: Kopfschmerzen
Dr. B. Fraunberger, PD Dr. F. Seifert
Workshop 7: Medizinische Trainingstherapie
in der multimodalen Schmerzbehandlung
G. Hois, Dr. C. Meile
Workshop 8: Tumorschmerz

Dr. C. Gravou-Apostolatou, Dr. R. Sittl

Die Workshops sind kostenlos. Wir bitten um eine friihzeitige
Anmeldung, da aus Platzgriinden die Teilnehmerzahl begrenzt ist.

Programm:

8.30 - 9.00

9.00-9.10

9.10 - 9.40

9.40 - 10.10

10.10 - 10.40

10.40 - 11.00

11.00 - 11.30
11.30 - 12.00

12.00 - 12.30
12.30 - 13.15
13.15-13.45

13.45 - 14.15

14.15 - 14.45

14.45 - 15.00

15.00 - 15.30

Symposium 09. Februar 2013
8.30 — 15.30 Uhr

Get together bei Kaffee und Geback

Begriifdung
S. Schwab, J. Schdttler, C. Ostgathe,
C. Maihéfner, Erlangen

Vorsitz: S. Schwab/J. Schiittler
CRPS: kleines Trauma — grof3e Wirkung!

C. Maihéfner, Erlangen

Kopfschmerztherapie heute:
zwischen multimodal und Neuromodulation
A. Straube, Mlinchen

Wie kann man Schmerzen verlernen?
Neues aus der Grundlagenforschung
W. Zieglgansberger, Munchen

Kaffeepause

Vorsitz: C. Ostgathe/S. Stiel

Praxis der palliativen Sedierung in Deutschland
C. Klein, Erlangen

Off Label Use in der Palliativmedizin
C. Rémi, Munchen

Palliativmedizin und Neurologie?!
H. Golla, Koln

Mittagspause

Vorsitz: C. Maihofner/R. Sittl
(Zu) oft uibersehen: myofasziale Schmerzen
R. Forst, Erlangen

Medikamentose Schmerztherapie: Quo vadis?
U. Kern, Wiesbaden

Moglichkeiten psychologischer Schmerztherapie:

Gibt es neue Konzepte?
M. Pfingsten, Gottingen

Schlussworte

Kaffee und Geback

13. Erlanger Schmerz- und Palliativtage
4. Erlanger Schmerztage fur Pflegekrafte

Schmerz- und Palliativmedizin:
Update 2013

Wir bitten um Anmeldung:
Fax: 09131 85-32546

Aus organisatorischen Grunden
bitten wir um eine Ruckantwort
(idealerweise bis zum 25.01.2013)

Alternativ bitte als Email an:
hofmann@physiologiel.uni-erlangen.de

Ich méchte am 08.02.2013 folgenden
Workshop besuchen:

D Ich werde am Symposium 09.02.2013
mit Personen teilnehmen.

Name, Vorname, Titel

Klinik/Praxis

StraRe

PLZ, Ort

Datum, Unterschrift



